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Mot du président 

«Devenir membre du Centre Oméga c’est s’associer à des gens du grand village 

pour donner un coup de pouce à nos enfants qui ont besoin d’un coup de main 

pour réussir à faire valoir la beauté de ce qu’ils valent.» 

 

 

Le conseil d’administration, avec l’aide de différents intervenants, s’était fixé des 

objectifs qui ont pratiquement tous été atteints en 2008. 

Nous avons tout d’abord considérablement augmenté nos revenus en nous assurant 

d’un montant récurrent du Ministère de l’éducation, des Loisirs et du Sport (MELS). 

Nous avons adapté la gestion de l’organisme pour satisfaire nos bâilleurs de fonds. Nous 

avons procédé à l’engagement de personnels stables et triés sur le volet pour satisfaire 

notre mission. 

Nous avons poursuivi les pourparlers avec les écoles afin qu’elles s’impliquent avec nous 

pour cibler des jeunes et des familles correspondants aux critères fixés pour 

l’accompagnement des jeunes. 

Nous avons sollicité différents organismes communautaires afin qu’ils nous aident à 

cibler des jeunes dans le besoin. Des tables du secteur communautaire nous ont octroyé 

des montants d’argent, à même leur budget de fonctionnement, pour offrir de l’aide à 

des clientèles plus fragiles ou fragilisées socialement. 

Nous avons participé à deux émissions de la télévision communautaire pour faire 

connaître nos services. Nous avons développé une programmation et une série 

d’activités directement liées aux besoins des jeunes. Nous avons fait circuler 

l’Omégabus dans les rues et dans des endroits stratégiques afin de nous faire connaître. 

Des centaines d’heures de bénévolat ont été nécessaires pour mettre en place nos 

services, choisir le personnel de base et les intervenants, expérimenter différentes 

formules, adapter nos services aux écoles sans dédoubler ou interférer sur les services 

existants. 

Nous pouvons parler d’un nouveau départ pour notre organisme en 2008. Nos efforts et 

notre persévérance sont justement les ingrédients qui nous ont permis de réaliser nos 

objectifs de soutien auprès des jeunes et de leurs parents. Ces valeurs sont un gage de 

réussite que nous devons transmettre à notre belle jeunesse. L’année 2009 s’avère déjà 

très bien amorcée et nous sommes au rendez-vous avec tous les partenaires qui sont 

soucieux d’offrir des services de plus en plus directs aux décrocheurs potentiels. 

Guy Thomas, Président 
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LES MEMBRES DU CONSEIL D'ADMINISTRATION 

 

Président :  

Guy Thomas, Psychologue  

 

Vice-président : 

Richard Côté, Coordonnateur en réadaptation 

 

Secrétaire : 

Gilles Lavignes, Conseiller d’orientation 

 

Administrateurs : 

Brégide DuBois, enseignante  

Stéphane Laporte, intervenant 

Micheline Meloche, travailleuse sociale 

Ghislaine Paré, parent 

 

 

Les activités 

L’accompagnement offert par les intervenants du centre Oméga consiste en des 

rencontres individuelles ou par petits groupes de jeunes de 10 à 14 ans sur une base 

hebdomadaires  (période de deux heures par semaine à un endroit fixe). Plus de trois 

cent heures (300) d’accompagnement ont été offertes en 2008 (et début 2009) sur 

notre territoire.  

Les rencontres de parents consistent en des périodes ou les parents sont regroupés en 

petits groupes afin de discuter des habiletés parentales à développer ou maintenir pour 

une meilleure motivation et réussite de leurs enfants à l’école. En 2008 nous avons 

rencontré  douze (12) parents pour un total de  24 heures de soutien. 

L’acquisition d’un autobus nous a permis de développer une gamme d’activités 

intéressantes pour les jeunes. Les efforts ont d’abord été concertés afin d’aménager 

l’autobus pour ensuite planifier et organiser la logistique nécessaire au bon 

fonctionnement du projet afin de procéder, le plus rapidement possible, à l’offre de 

services.  



 4 

Les activités de sensibilisation permettent de présenter nos services aux écoles et 

d’identifier avec celles-ci les élèves les plus susceptibles de bénéficier de 

l’accompagnement offert.   

Il va s’en dire que le centre Oméga a défrayé à même son budget de fonctionnement un 

montant substantiel pour pouvoir offrir ces services et promouvoir ceux qui seront 

offerts en 2009 (Publicité, projet Omégabus, recherche et formation du personnel, 

programmation d’activités, etc.,)  

 

Plus spécifiquement nous avons réalisé les activités suivantes en 2008 

 

- Accompagnement de six (6) jeunes à la maison des Jeunes de Ste-Thérèse. 

- Accompagnement de sept (7) jeunes à la Maison des Jeunes de Rosemère. 

- Accompagnement de trois (3) jeunes à la Maison des Jeunes de Blainville 

- Accompagnement de cinq (5) jeunes du Petit-Patro à Sainte-Thérèse. 

- Accompagnement  de trois (3) jeunes à la Maison des Jeunes de Sainte-Anne des Plaines 

- Rencontres de huit (8) parents des jeunes suivis aux Habitations Solid’Aires 

- Accompagnement de quinze (15) jeunes aux Habitations Solid’Aires 

- Activité de sensibilisation et de dépistage à l’école Lucille Teasdale qui a rejoint trente-six 

(36) jeunes 

- Activités de sensibilisation et de dépistage à l’école St-Pierre et Hubert-Maisonneuve qui  

a rejoint une centaine de jeunes. 

- Activités de sensibilisation et de promotion des services dans les arénas, les marchés 

d’alimentation et le Centre Multiservice de Sainte Thérèse (volet La Relance et FMS) qui a 

rejoint une centaine de personnes. 

- Activités de sensibilisation et de dépistage en collaboration avec l’intervenante au soutien 

communautaire en logement social (HLM Sainte-Thérése, Carré St-Pierre). Possibilité de 

rejoindre directement une cinquantaine de familles. 

- Activités de sensibilisation et de promotion des services lors de deux émissions de la  

Télévision des Basses Laurentides (TVBL). 

- Sélection et formation de base de douze (12) intervenants. 

- Rencontres avec les intervenants. 
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- Le conseil d’administration a tenu 9 réunions régulières et son assemblée générale le 16 

avril 2008 

- La direction a tenu de nombreuses rencontres de travail avec les intervenants dont deux 

rencontres de tous les intervenants du centre afin de planifier et organiser les services. 

 

 

OMÉGABUS 

 

Le premier versement de la subvention de 25 000 $ de la caisse Desjardins Thérèse-de-

Blainville  nous a servi principalement à équiper l’autobus afin de la rendre fonctionnel 

pour nos activités. Les coûts de l’aménagement et de toutes les autorisations et permis 

(peinture, réfection du plancher et de l’intérieur, ameublement, électricité, éclairage, 

chauffage, décorations, autorisations  et permis, assurances, inspections, etc.) incluant 

une partie du temps requis pour préparer et superviser tous les aménagements et 

l’obtention des permis ont dépassé le montant accordé par la caisse.  

 

Les services directs offerts avec l’Omégabus ont démarré tout doucement au mois de 

novembre et l’envol véritable de ce service, comme vous avez pu le constater dans la 

description des activités, est bien amorcé en 2009. Nous avons déjà obtenu l’aval de la 

Commission scolaire de la Seigneurie-des-Mille-Îles  pour approcher l’ensemble des 

écoles de la commission. Plusieurs écoles se montrent présentement intéressées aux 

services offerts. 
 

Les montants accordés pour le fonctionnement de l’ Omégabus permettra d’offrir en 

2009 des services directs d’accompagnement et de soutien psychosocial à quatre-vingt 

(80) jeunes directement dans leur quartier. Nous sommes à établir nos services à 4 

endroits stratégiques où l’autobus se déplacera pour recevoir, sur le territoire, des 

jeunes que nous ciblons. Les parents vont également assister à des rencontres pouvant 

améliorer leurs habiletés parentales. 

 

Les dépenses reliées à ces services sont presque entièrement d’ordre salarial pour des 

intervenants agissant directement auprès des jeunes et leurs parents.  
 

Pour conclure, nous tenons à indiquer que notre objectif global pour le projet 

Omégabus, est de cibler des jeunes de cinq écoles où il y a des jeunes en difficultés 

légères d’apprentissage ou d’adaptation afin de leurs offrir un accompagnement 

régulier, dans l’autobus, tout au long de l’année scolaire. Un certain nombre d’activités 

estivales sont également sur la planche à dessin. La qualité du service est notre souci  
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constant. Nous optons d’ailleurs pour la qualité de l’intervention plutôt que la quantité 

de jeunes rejoints. Un accompagnement régulier et intensif est la clef du succès des 

interventions de prévention du décrochage scolaire. Le soutien des partenaires dans les 

accompagnements est un excellent investissement social et représente à nos yeux une 

magnifique implication au profit de notre belle jeunesse. 

 

 
 
Bilan des activités 2008  

Villes 

Sainte-Thérèse 
Blainville Rosemère 

Sainte-Anne des 

Plaines 
Boisbriand Lorraine 

Organismes 

Maisons des 
jeunes 

 

 

 

Projets en 2009 

 

 

 

 

Janv. à juin/sept à 
déc 
 
2 hres/sem. 
 
(5 – 6 jeunes) 
 
Poursuite de l’aide 
aux devoirs; 
 
Activité musique; 
 
Activité de 
sensibilisation sur 
les gangs de rue. 
 

fév. à juin 
 
 
2 hres/sem. 
 
(4-5 jeunes) 
 
Poursuite de l’aide 
aux devoirs;  
 
Activité musique; 
 
Activité de 
sensibilisation sur 
les gangs de rue. 

Janv. à juin/sept à 
déc 
 
3 hres/sem. 
 
(6-7 jeunes) 
 
Poursuite de l’aide 
aux devoirs; 
 
Activité musique; 
 
Activité de 
sensibilisation sur 
les gangs de rue. 

Depuis déc. 
 
 
2 hres/sem. 
 
(4-5 jeunes) 
 
Poursuite de l’aide 
aux devoirs; 
 

Activité musique; 
 
Activité de 
sensibilisation sur 
les gangs de rue. 

Rencontre faite, 
début du projet 
d’aide aux devoirs 
en mars 09. 

 
 
Poursuite de l’aide 
aux devoirs; 
 
Activité musique; 
 
Activité de 
sensibilisation sur 
les gangs de rue 
 

 

Écoles 

Projet d’aide aux 
devoirs avec 
l’Omégabus  

Projets en 2009 

Saint-Pierre : 
 
(rencontre faite et 
activité prévue le 
25.02.09) 
Rencontre avec les 
écoles : 
Le Tandem 
Le Trait d’Union 

Lucille Teasdale 
 
1 activité en 08 
2  activités en 09 
 
Poursuite du 
projet à Lucille 
Teasdale 

Hubert-
Maisonneuve 
 
 
 
Première 
rencontre 
en mars 09 

Les Moissons 

Bois Joly 

Harmonie 
  
Début du projet 
 en 2009 

  

Habitations 
solidaires 

Projets en 2009 

 

Projet d’aide aux 
devoirs dans les 
habitations (HLM) 

fév à juin/sept à   
déc. 
2 hres/sem en 08 
4 hres/sem. en 09 
(10 à 13 jeunes) 
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Villes 
 

Sainte-Thérèse 

 

Blainville 

 

Rosemère 

 

Sainte-Anne des 

Plaines 

 

Boisbriand 

 

Lorraine Organismes 

Petit Patro Aide aux devoirs 
 
1 hre/sem. 
 
(3 à 5 jeunes) 

     

Omégabus 

 
 

Projets en 2009 

 

Visite aréna 
Visite IGA 
PST élèves sec V 
Projet FMS et 
Relance à 
Multiservices 

Visite aréna 
Visite IGA 
Lucille Teasdale (2 
classes) 
 

Visite aréna 
Visite Métro 

Activité à la 
Maison des jeunes 

 Rencontre 

avec la 

responsable 

des loisirs 


